
 

 

28 apr 2026 Leefgroepwerking: mijnenveld
of speelveld?
INHOUD:
Na deze vorming:
- heb je inzicht in de complexe beïnvloeding die het leefgroepwerk
onder druk kan zetten
- weet je hoe je je professioneel kunt positioneren in die context
- beschik je over tools om in gesprek te gaan met collega’s, jongeren en
jezelf
PROGRAMMA:
Over samenwerken in turbulentie – bouwstenen voor een sterk team
Werken in een leefgroep vraagt veel van hulpverleners. De dynamiek is
intens, situaties veranderen snel en je staat voortdurend in contact met
kinderen, jongeren én collega’s.
In deze vorming verken je hoe systeemtheorie houvast biedt in dit
complexe werkveld. Je onderzoekt hoe kinderen en jongeren beïnvloed
worden, én hoe jij als begeleider zelf invloed uitoefent. We staan stil bij
het belang van reflectie, samenwerking en collegiale steun. Je krijgt
praktische handvaten om in gesprek te gaan met collega's over
spanningen, keuzes en ervaringen in de leefgroep. Zo leer je omgaan
met druk en behoud je ruimte voor rust, verbinding en professioneel
handelen – ook op momenten dat het spannend wordt
VOOR WIE: Voor leefgroepbegeleiders en teamcoördinatoren in de
residentiële sector. + tewerkgesteld binnen PC319

OPLEIDER: Interactie-Academie VZW
LOCATIE: Antwerpen
KOSTPRIJS: gratis
MEER INFO: https://www.vivosocialprofit.org/opleidingen-open-
aanbod/37637
ORGANISATIE: SF319.01 i.s.m. VIVO

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/28-
apr-2026-leefgroepwerking-mijnenveld-speelveld
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