21/5 - Omgaan met pijn bij autisme en
verstandelijke beperking

Datum: donderdag 21 mei 2026
Tijdstip: 13.30 - 16.30 uur

Onderwerp: Omgaan met pijn bij autisme en verstandelijke beperking
Van een klein kwaaltje tot chronische pijn, iedereen wordt al wel eens
geconfronteerd met pijn. Maar wat als iemand over- of ondergevoelig is
voor pijn? Wat als communiceren rond pijn niet zo vanzelfsprekend is
omwille van autisme en een verstandelijke beperking? Wat als er
helemaal geen taal is om hulp te vragen? In deze lezing bekijken we hoe
pijn precies werkt, welke parameters pijn heeft en hoe we deze helder
in kaart krijgen. We bespreken hoe je kan omgaan met pijn en
overlopen ook heel wat concrete tips in verband met doktersbezoeken,
ziekenhuizen en medicatie.

Dit is de 10e lezing in een reeks over autisme die we jaarlijks
organiseren voor een breed publiek.

Meer info: zie flyer.

Disclaimer

Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/215-
omgaan-met-pijn-bij-autisme-en-verstandelijke-beperking
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