Provinciale opleidingen ‘mijn client en
middelengebruik, gamen en gokken’ in
2026

Werk je met clienten met een beperking die middelen gebruiken,
gamen of gokken?

In 2026 organiseert VAD 5 provinciale opleidingsdagen ‘Mijn cliént en
middelengebruik, gamen en gokken’.

2 april: Limburg (Hasselt)

2 juni: West-Vlaanderen (Roeselare)

9 juni: Oost-Vlaanderen (Sint-Niklaas)

11 juni: Brussel & Vlaams-Brabant (Brussel)
13 oktober: Antwerpen (Turnhout)

Tijdens deze opleiding:

e Ontdek je enkele basiskaders die je helpen om:

o een zicht te krijgen op het ontstaan en het verloop van een
middelenproblematiek, de specifieke kwetsbaarheden van
cliénten met een beperking, de impact van middelengebruik
op de hersenen

o in te schatten wanneer middelengebruik problematisch is en
welke factoren daarin een rol spelen

e Kom je meer te weten over de effecten en risico’s van
middelengebruik, gamen en gokken en welke signalen wijzen op
problematisch gebruik, risicovol gamen en gokken.

e Krijg je concrete tips om signalen op te merken, bespreekbaar te
maken, de ernst in te schatten en om de motivatie tot veranderen
te vergroten.

e Ga je aan de slag met gespreksmethodieken in een motiverende
gespreksstijl. Hiervoor plukken we uit onze inspiratiebox.

Ben je er graag bij? Schrijf je dan snel in via de inschrijvingslink voor
jouw provincie.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/nieuws/provinciale-
opleidingen-%E2%80%98mijn-cli%C3%ABnt-en-middelengebruik-
gamen-en-gokken%E2%80%99-2026
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