5/12 - Autisme en camouflage

https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-
aanbod/detail/7976/aut...

Inhoud

Kameleons passen hun kleur aan in de communicatie met anderen.
Mensen doen dat ook. Maar wat als je dat de hele dag doet, in elke
situatie? Kan je dan ‘jezelf’ nog zijn?

Mensen met autisme kunnen zichzelf op soms meesterlijke wijze
camoufleren en gaan daarmee vaak over hun eigen grenzen. Het kan
echter ook handig zijn, als het op een helpende manier toegepast
wordt.

In de voormiddag geeft Sabine ook de workshop 'Autisme bij meisjes en
vrouwen' (code 131). Indien je ook inschrijft voor de workshop over
meisjes en vrouw, bieden we 10% korting op de totaalprijs. Inschrijven
hiervoor kan via code 130.

Niet te missen, want...

"Heel rustige, aangename spreker en helder uitgelegd. De inhoud was
zeer duidelijke inhoud en leuk weergegeven door afbeeldingen en
filmpjes toe te voegen."

Goede opbouw, heel praktisch en toepasbaar. De opleiding was
interactief, zowel vragen aan heel de groep als aparte momenten in de
break out rooms."

"Sabine deelt veel vanuit praktijkervaring, waardoor ik veel goede tips
kreeg en concrete handvaten om mee aan de slag te gaan."

Door wie?

Sabine van der Heijden

Sabine werkt ruimt 20 jaar met mensen met autisme en is inmiddels 10
jaar opleider. Tijdens de cursussen houdt ze een goede balans tussen
luisteren, kijken en ervaren. Door haar jarenlange ervaring als
autismecoach maakt ze cursisten enthousiast met veel eigen
voorbeelden.

Voor wie?
Hulpverleners die direct of indirect betrokken zijn bij het werken met of
voor mensen met autisme

Over wie?
Mensen met autisme en een normale begaafdheid


https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-aanbod/detail/7976/autisme-en-camouflage

Praktisch
Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen.

Max. 20 deelnemers

Je volgt deze online workshop via het platform Zoom. Je krijgt op 04/12
een e-mail met een link naar de online workshop en wat praktische
informatie. Kreeg je op 04/12 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem
dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Bij online vormingen vragen we om te werken met één toestel (laptop,
tablet, smartphone) per deelnemer. Meerdere deelnemers per toestel is
niet toegestaan

Online opleidingen worden niet opgenomen

Disclaimer

Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/512-
autisme-en-camouflage
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