
 

 

20/11/2025 - Chronische pijn bij kinderen
en jongeren: recente wetenschappelijke
inzichten en multidisciplinaire
behandeling
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-
aanbod/detail/7990/chr...

Chronische pijn bij kinderen en jongeren (0-18 jaar) is een complex
gezondheidsprobleem, dat aanzienlijke uitdagingen met zich meebrengt
voor zowel kinderen als hun families. Dit webinar biedt een uitgebreid
overzicht van chronische pijn bij kinderen, met een focus op het
begrijpen van chronische pijn, de impact op het leven van het kind, de
mechanismen die betrokken zijn in de ontwikkeling van chronische
klachten en de rol van de ouders in dit proces.

Verder bespreken we recente wetenschappelijke inzichten over de
inhoud en effectiviteit van psychologische interventies en reiken we
concrete handvatten aan voor de klinische praktijk. Het webinar biedt
waardevolle inzichten voor hulpverleners die betrokken zijn bij de zorg
voor kinderen en jongeren met chronische pijnklachten.

Door wie?

Prof. Dr. Liesbet Goubert
Professor in de klinische gezondheidspsychologie aan de UGent

Klinisch psycholoog in een multidisciplinaire huisartsenpraktijk

Voor wie?
Psychologen, (ortho)pedagogen, psychologisch consulenten, huisartsen,
arts-specialisten, begeleiders, zorgleerkrachten, verpleegkundigen en
andere zorgverleners die werken met kinderen met chronische
pijnklachten. Geen voorkennis vereist

Over wie?
0 - 18 jaar

Praktisch
Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen

Uurregeling:
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10.00 - 12.00 uur
ZOOM

Je volgt deze webinar via het platform Zoom. Je krijgt op 19/11 een e-
mail met een link naar de vorming en wat praktische informatie. Kreeg
je op 19/11 om 14.00 uur nog geen link via e-mail? Neem dan contact
op met ons via info@sig-net.be.

Bij online vormingen vragen we om te werken met één toestel (laptop,
tablet, smartphone) per deelnemer. Meerdere deelnemers per toestel is
niet toegestaan.
Webinars worden niet opgenomen.

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-
werkveld/20112025-chronische-pijn-bij-kinderen-en-jongeren-recente-
wetenschappelijke
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