
 

 

14/11 - "Leiders Doen Groeien" –
Driedaagse opleiding over leiderschap in
de CAR en aanverwante sectoren
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-
aanbod/detail/7985/lei...

Inhoud
In deze opleiding, gebaseerd op het boek Leiders Doen Groeien,
begeleiden we leidinggevenden uit de Centra voor Ambulante
Revalidatie (CAR) en aanverwante sectoren in het ontwikkelen en
verfijnen van hun leiderschapsstijl. We vertrekken vanuit een positieve
benadering van people management en leiderschap, opgebouwd rond
vijf cruciale leiderschapsstijlen die situationeel kunnen worden ingezet.

De benadering is evidence-based en interactief zodat de trainingen ook
als intervisie dienen waarbij de deelnemers leren van elkaar. Door deze
aanpak krijgen leidinggevenden niet alleen een theoretisch fundament,
maar vooral concrete tools om hun leiderschap in de praktijk te
versterken.

Programma:

Dag 1: De basis van leiderschap en de rol van de manager

Probleemstelling: Wat is jouw mentaal model als leider? Waarom is
effectief leiderschap niet vanzelfsprekend? Welke uitdagingen ervaren
leiders in de zorgsector?
De manager: De rol van de transactionele leider – hoe zorg je voor
structuur, duidelijkheid en rechtvaardigheid binnen je team?
Dag 2: De leider en de dienaar

De leider: De transformationele leider – hoe motiveer je medewerkers
door inspiratie en een gedeelde visie?
De dienaar: De dienende leider – hoe creëer je betrokkenheid en welzijn
in je team?
Dag 3: De coach en situationeel leiderschap

De coach: De coachende leider – hoe stimuleer je intrinsieke motivatie,
eigenaarschap en innovatie?
Situationeel en gebalanceerd leiderschap: Hoe combineer je
verschillende stijlen afhankelijk van de situatie en medewerkers? Wat
zijn gevaren van extremen?
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Door wie?
Mieke Audenaert
Professor Leiderschap en Management, UGent

Mieke Audenaert is professor Leiderschap en Management aan de
Universiteit Gent. Ze schreef het boek ‘Leiders Doen Groeien’. Ze deed
veel onderzoek naar de rol van leiderschap in HRM en naar people
management waarbij het gaat om de interactie van HRM en leiderschap.
Met haar uitgebreide ervaring en diepgaande onderzoek biedt ze unieke
inzichten en methoden om leiderschapspraktijken te verbeteren in
diverse organisatiecontexten.

Voor wie?
Leidinggevenden in een CAR en aanverwante sectoren

Over wie?
nvt

Praktisch
Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
Maximum 25 deelnemers

Aanvraag KMOP onder thema 'Personeelsmanagemen

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-
werkveld/1411-leiders-doen-groeien-%E2%80%93-driedaagse-opleiding-
over-leiderschap-de-car-en
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