
 

 

18-05-2026 - Inspiratiedag: Van
vrijheidsbeperkende naar
vrijheidsversterkende maatregelen
Save the date:

18 mei 2026
Provinciehuis Leuven

Hoe maken we de stap van vrijheidsbeperking naar
vrijheidsversterking?

Op deze inspiratiedag ontmoeten professionals uit residentiële
organisaties in de jeugdhulp, de zorg voor personen met een handicap
en de geestelijke gezondheidszorg (jongeren en volwassenen) elkaar.
We delen ervaringen, wisselen uit en inspireren elkaar.

We staan stil bij de impact van vrijheidsbeperkende maatregelen op
zowel de personen die hulp krijgen als de hulpverleners, geven
erkenning aan de complexiteit ervan en reiken inspiratie aan om samen
in te zetten op verandering.

Wat mag je verwachten?

getuigenissen, panelgesprek en plenaire toelichtingen
workshops, lezingen en inspirerende praktijken die concrete tools en
methodieken aanreiken
netwerkmomenten en uitwisseling aan gesprekstafels
een standenmarkt met partners die materialen en handvatten
aanbieden
ruimte voor reflectie én een blik vooruit
Deze dag is bedoeld voor alle professionals uit de sectoren waarnaar de
richtlijnen over afzondering en fixatie gericht zijn*.
Blokkeer 18 mei 2026 alvast in je agenda, inschrijven kan vanaf
december 2025!

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.
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Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/18-
05-2026-inspiratiedag-van-vrijheidsbeperkende-naar-
vrijheidsversterkende
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