08 november 2025 Internationaal
symposium werpt praktisch licht op ADHD
en Autisme bij volwassenen

ANTWERPEN - Op zaterdag 8 november 2025 organiseert het
International Clinicians Team (ICT) een internationaal symposium in het
Provinciehuis Antwerpen over de diagnose, behandeling en socio-
economische impact van ADHD en Autisme bij volwassenen.

Het evenement brengt internationale klinische experts samen om de
kloof te dichten tussen recente wetenschappelijke inzichten en de
realiteit van de dagelijkse praktijk.

De diagnose van ADHD en Autisme op volwassen leeftijd is de laatste
jaren sterk gestegen. Dit roept belangrijke vragen op over herkenning,
erkenning, aanpak en maatschappelijke integratie.

Het symposium biedt een uniek platform voor dialoog tussen
zorgprofessionals, onderwijsdeskundigen, werkgevers en
beleidsmakers.

Accreditering
EACCME®: 4.0 CME credits.
RIZIV Ethiek & Economie: 4.0 CP

Sprekers en programmapunten:
* Dr. Maaike Van Overloop (Antwerpen, BE) - Voorzitter Domus Medica -
Moderator

* Dr. Jeff K. Suykerbuyk (Antwerpen, BE) - Oprichter & Voorzitter ICT -
Bespreekt de klinische uitdagingen van een late Autisme-diagnose bij
volwassenen.

* Dr. Grace Cheney (Stanford, USA) - Directeur Adult ADHD Clinic
Stanford University - Presenteert inzichten in de nieuwste
farmacologische en psychotherapeutische behandelmethoden voor
ADHD.

* Dr. Shafi Lodhi (Harvard/Stanford, USA) - Expert ADHD Stanford
University / Harvard Medical School - Belicht ADHD als neurobiologische
ontwikkelingsstoornis en de gevolgen van een laattijdige of gemiste
diagnose.



* Dr. Aaron Winkler (Stanford, USA) - Oprichter & Voormalig Directeur
Adult ADHD Clinic, Stanford University - Introduceert CAST ADHD, een
innovatieve tool voor symptoom-opvolging voorafgaand aan medicatie-
start.

* Dr. Tim Lammens (Antwerpen, BE) - Regio Directeur Vlaanderen
Cohezio - Bewijst dat volwassenen met ADHD en Autisme ook recht
hebben op werk.

* Interactief panelgesprek - Slotdebat waarbij sprekers in dialoog gaan
met het publiek.

Doelgroep

Het symposium richt zich tot ervaringsdeskundigen en een breed
professioneel publiek met interesse in neurodiversiteit bij volwassenen:

» Zorgprofessionals: huisartsen, psychiaters, adviserend artsen,
therapeuten, coaches en andere specialisten.

* Onderwijsprofessionals: die ondersteuning willen bieden aan
neurodiverse leerlingen en studenten.

» Bedrijfsleiders en HR-medewerkers: die inzetten op inclusieve
werkomgevingen en het potentieel van neurodivers talent.

* Beleidsmakers: die handvaten aangrijpen om een gezond klimaat te
stimuleren voor de neurodiverse burger.

» Studenten: met een interesse in neurodiversiteit en geestelijke
gezondheidszorg.

* Ervaringsdeskundigen: die willen toetsen of hun ervaringen door
professionals correct wordt begrepen

Praktische info

» Datum: Zaterdag 8 november 2025

* Tijd: Onthaal vanaf 08u30 - Einde om 15u00

* Locatie: Provinciehuis Antwerpen, Koningin Elisabethlei 22, 2018
Antwerpen

* Registratie: Verplicht via https://adhd-asd-clinicians.org

De plaatsen zijn beperkt tot de capaciteit van het auditorium.

Over ICT - International Clinicians Team ADHD & ASD

Het International Clinicians Team (ICT) bouwt bruggen tussen
wetenschap en de praktijk van alledag.

Doel is de maatschappelijke uitval beperken: thuis, in het onderwijs en
op de werkvloer.

Via publicaties, symposia, een educatief platform en internationale
samenwerking verbindt ICT ervaringsdeskundigen, professionals in de
zorg, het onderwijs en het bedrijfsleven rond actuele kennis over ADHD


https://adhd-asd-clinicians.org

en Autisme.

Dr. Jeff K. Suykerbuyk
Arts-specialist psychiatrie
Voorzitter-Oprichter ICT
1-19308-02-780

Uw dokter Jeff

Symposium 'ADHD & Autisme bij (niet-gediagnosticeerde) volwassenen'
Provinciehuis Antwerpen- zat 08 november 2025 - ontvangst 08u30 -
15u00

Schrijf je vandaag nog in voor de laatste plekken: https://adhd-asd-
clinicians.org
https://www.facebook.com/share/p/1DdrtTzZme/?mibextid=wwXIfr

https://www.linkedin.com/in/international-clinicians-team-94ab29388

Disclaimer

Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/08-
november-2025-internationaal-symposium-werpt-praktisch-licht-op-
adhd-en
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