
 

 

29/10/2025 - Autisme en executieve
functies
https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-
aanbod/detail/7973/aut...

Inhoud
Executieve functies zijn de denkfuncties die je nodig hebt om te kunnen
functioneren in het dagelijks leven. Een van de verklaringsmodellen van
autisme focust zich op het gegeven van een andere uitvoering van
sommige executieve functies.

Tijdens deze tweedaagse workshop verdiepen we ons in de link tussen
executieve functies en autisme, bespreken we hoe we dergelijke andere
uitvoering kunnen opmerken en ermee omgaan en/of hoe we de
uitvoering van executieve functies kunnen bevorderen.

Diverse voorkomende executieve functies passeren hierbij de revue
zoals organisatie en planning, cognitieve flexibiliteit, emotieregulatie,
enz.

Door wie?

Annemie Mertens

Autismedeskundige en bestuurder Autiscoop BV

Voor wie?
Psychologen, (ortho)pedagogen, (zorg)leerkrachten, begeleiders enz.

Over wie?
Kinderen en jongeren met autisme en een normale begaafdheid tot een
matige verstandelijke beperking

Praktisch
De eerste dag van de workshop zal online doorgaan, de tweede dag
gaat fysiek door in Gijzegem.

Dag 1: 29 oktober

Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen

Uurregeling van de dag: 9u tot 16u (middagpauze van 12u tot 13u)

Je volgt deze online vorming via het platform Zoom. Je krijgt op 28/10
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een e-mail met een link naar de online vorming en wat praktische
informatie. Kreeg je op 28/10 om 14 uur nog geen link via e-mail? Neem
dan contact op met ons via info@sig-net.be.

Bij online vormingen vragen we om te werken met één toestel (laptop,
tablet, smartphone) per deelnemer. Meerdere deelnemers per toestel is
niet toegestaan.

Dag 2: 30 oktober

Documentatie, broodjes en koffiepauzes inbegrepen. Deze dag gaat
door in Sig, te Gijzegem (Aalst)

Uurregeling van de dag: 9u30 tot 16u30 (middagpauze van 12u30 tot
13u30)

DV.O 214110

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-
werkveld/29102025-autisme-en-executieve-functies
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