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(pictogrammen, foto’s en geschreven taal)
om de zelfredzaamheid te bevorderen
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https://www.sig-net.be/nl/vormingen/professioneel-
aanbod/detail/7722/wer...

Inhoud

Visualiseren helpt communicatie toegankelijk en begrijpbaar te maken.
Pictogrammen, foto’s, tekeningen, enz. zijn een goed hulpmiddel om de
zelfredzaamheid te bevorderen. Tijdens deze praktijkgerichte
studienamiddag richten we ons niet specifiek tot een bepaalde
doelgroep of leeftijdscategorie, maar bekijken we samen met de
deelnemers hoe visualisaties ingezet kunnen worden voor de eigen
doelgroep. We illustreren zoveel mogelijk met praktijk-voorbeelden en
demonstreren heel wat bestaand of uitgewerkt materiaal.

We besteden aandacht aan de verschillende gebruiksmogelijkheden van
visualisaties: de criteria en voorwaarden, de mogelijke
visualisatievormen, de materiaalkeuze, de valkuilen en uitdagingen. Via
praktische voorbeelden rond het bevorderen van zelfredzaamheid (ADL-
trainingen, stappenplannen) gaan we ook dieper in op bestaande
visualisatiesystemen en bekijken we hoe deze op maat van de cliént
uitgewerkt en gebruikt kunnen worden. Ook het thema laagdrempelig
inclusief vergaderen: van bewonersvergadering tot groepsoverleg en
het gevisualiseerd materiaal dat hiervoor ontwikkeld is, komen aan bod.

Noot: Tijdens de studievoormiddag ‘Oplossingsgericht werken met
mensen met een communicatieve beperking’ op 27 oktober 2025 (code
074) komt het thema visualiseren kort aan bod.

Het volgen van deze studievoormiddag is geen voorwaarde om te
mogen deelnemen aan de namiddagsessie. Tijdens deze
namiddagsessie wordt heel veel beschikbaar materiaal getoond.

Wie zich wil inschrijven voor de voor- en namiddagsessie, kan dit doen
aan voordeeltarief op deze pagina.

Specifieke vragen over het werken met visualisaties of uitdagingen waar
je graag visualisaties voor zou ontwikkelen, kan je vooraf doorgeven via
chrisderijdt@gmail.com, zodat er tijdens de vorming dieper ingegaan
kan worden op de vragen om een ‘antwoord op maat’ te bieden en
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zodat je er tijdens de oefensessie zelf materiaal voor kan ontwikkelen.
Zo wisselen we niet alleen kennis, ervaringen en expertise uit, maar ook
materiaal.

Door wie

Chris De Rijdt

AP Hogeschool

Bachelor in de orthopedagogiek

Chris is praktijklector binnen de opleiding Graduaat orthoagogische
begeleider aan AP Hogeschool in Antwerpen. Voordien was ze
begeleidster in de integrale jeugdhulp en begeleidster/staflid bij
volwassenen met een verstandelijke beperking en kinderen met
gedragsproblemen. Ze specialiseerde zich in het werken met
visualisaties bij personen met een verstandelijke beperking en is auteur
van ‘Ondersteunde communicatie met visualisaties’ ‘Ondersteunde
communicatie bij dementie’ ‘Oplossingsgericht werken met mensen met
een communicatieve beperking (iswm Chris Van Dam en Bart Serrien)
en ‘laagdrempelig inclusief vergaderen: van bewonersvergadering tot
groepsoverleg.

Voor wie?

Begeleiders en therapeuten die in de zorg van personen met of zonder
een beperking aan de slag willen gaan met visualisatie en
stappenplannen en die nieuwe kennis en inspiratie willen opdoen over
het werken met visualisaties.

Over wie?
3 - 65+ jaar

Praktisch
Documentatie en koffiepauze inbegrepen.

Disclaimer

Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-
werkveld/27102025-werken-met-visualisaties-pictogrammen-
foto%E2%80%99s-en-geschreven-taal-om-de
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