
 

 

18 nov 2025 Kruip, stap, groei! Sherborne
en Pikler in de praktijk
INHOUD:
Na deze vorming kan je:
- baby’s, peuters en kleuters stimuleren in hun beweging
- spelvormen ontdekken om baby’s, peuters en kleuters te stimuleren in
het bewegen en het ontdekken van het eigen lichaam.
PROGRAMMA:
- Beweging is meer dan motoriek – het is zelfvertrouwen in opbouw
Kinderen ontdekken hun lichaam en de wereld via beweging. Toch ligt
de focus in onze maatschappij vaak op ‘prestaties’: kan het kind al
zitten, stappen, fietsen?
In deze vorming herbekijken we dat idee. We maken kennis met twee
inspirerende visies: die van Emmi Pikler, die pleit voor ruimte en
vertrouwen, en Veronica Sherborne, die beweging koppelt aan
veiligheid en verbondenheid. Hoe leer je kinderen hun lichaam kennen
en gebruiken, zonder te forceren? Hoe laat je hen groeien in
zelfvertrouwen via spel en aanraking? En wanneer begeleid je, en
wanneer laat je los? In deze vorming gaan we zelf ook bewegen, voelen
en ervaren.
VOOR WIE: Kinderbegeleiders groepsopvang 0–6 jaar + tewerkgesteld
binnen PC331

OPLEIDER: Hebe Kenniscentrum kinderopvang vzw
LOCATIE: Turnhout
KOSTPRIJS: gratis
MEER INFO: https://www.vivosocialprofit.org/opleidingen-open-
aanbod/32688
ORGANISATIE: SF331 i.s.m. VIVO

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/18-
nov-2025-kruip-stap-groei-sherborne-en-pikler-de-praktijk
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