
 

 

13 nov 2025 Communiceren met psychisch
kwetsbare mensen
INHOUD:
Na deze vorming kan je:
- herkennen hoe psychische klachten de communicatie beïnvloeden;
- verbaal en non-verbaal gedrag beter begrijpen;
- gepast reageren op moeilijke situaties;
- cliënten motiveren tot gedragsverandering.
PROGRAMMA:
In deze vorming leer je hoe je gesprekken voert met mensen die
psychisch kwetsbaar zijn. Je krijgt praktische tips voor duidelijke en
respectvolle communicatie, zowel aan de telefoon als in een gesprek.
Ook leer je technieken om cliënten te motiveren en tot zelfinzicht te
brengen.
VOOR WIE: Eerstelijnswerkers in zorg en welzijn die werken met cliënten
met psychische klachten. + tewerkgesteld binnen PC331

OPLEIDER: De HoofdZorg
LOCATIE: Leuven
KOSTPRIJS: gratis
MEER INFO: https://www.vivosocialprofit.org/opleidingen-open-
aanbod/37045
ORGANISATIE: SF331 i.s.m. VIVO

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/13-
nov-2025-communiceren-met-psychisch-kwetsbare-mensen
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