
 

 

03 okt 2025 Systemische ingangen op het
werken met ouder met een licht
verstandelijke beperking
INHOUD:
In deze vorming leer je:
- effectieve samenwerkingsrelaties op te bouwen met ouders die een
licht verstandelijke beperking hebben
- de ondersteuning nauwkeurig af te stemmen op de leef- en
betekeniswereld van deze ouders
- samen met deze ouders de uitdagingen die je ervaart te identificeren,
te beoordelen en nieuwe perspectieven te ontwikkelen om met deze
uitdagingen om te gaan
- verschillende methodieken, zowel verbale als non-verbale, toe te
passen om met deze ouders te communiceren en
veranderingsprocessen te initiëren
- gerichtere kennis en een breder begrip te hebben van de relatie tussen
deze ouders en hun kinderen, evenals het complexe samenspel van
opvoeding, ontwikkeling en ouderschap
- verschillende benaderingen en concrete tools te hebben om met
ouders in gesprek te gaan, te reflecteren en mogelijk op een andere
manier relaties met hun kinderen vorm te geven.
PROGRAMMA:
In deze vorming staat de samenwerking met ouders met een licht
verstandelijke beperking centraal. We richten ons op verschillende
benaderingen om deze ouders te ondersteunen bij het herstellen van de
band met hun kinderen. Daarnaast bespreken we manieren waarop we
met deze ouders kunnen communiceren en oefenen, zodat ze op een
meer verbonden manier met hun kinderen kunnen omgaan, spreken en
spelen.

Tijdens de vorming zullen we aan de hand van casussen, rollenspelen en
ervaringsoefeningen, praktische vaardigheden en inzichten
ontwikkelen. Je leert hoe je effectief kunt samenwerken met ouders met
een licht verstandelijke beperking om het welzijn van hun kinderen te
bevorderen.
VOOR WIE: Alle medewerkers tewerkgesteld in de sector. +
tewerkgesteld binnen PC319

OPLEIDER: Interactie-Academie VZW
LOCATIE: Halle
KOSTPRIJS: gratis
MEER INFO: https://www.vivosocialprofit.org/opleidingen-open-

1



aanbod/32621
ORGANISATIE: SF319.01 i.s.m. VIVO

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/03-
okt-2025-systemische-ingangen-op-het-werken-met-ouder-met-een-licht
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