
 

 

Nieuwe e-learning Voorkom spanning,
escalatie en agressief gedrag
De derde e-learningmodule in het project 'Omgaan met
vrijheidsbeperkende maatregelen' is er!

In deze e-learning leer je hoe je spanning, escalatie een agressief
gedrag voorkomt. Je doet dit door verbindend te werken, groei en
ontwikkeling te stimuleren en een ondersteunende omgeving te bieden.
Met preventief werken voorkom je vrijheidsbeperkende maatregelen
zoals afzondering en fixatie.
Wat leer je in deze e-learning?
Je leert hoe je als zorgverlener het verschil maakt door:
• De zorggebruiker beter te begrijpen en te ondersteunen.
• Verbindend te werken met aandacht voor relaties en groepsdynamiek.
• Groei en ontwikkeling te stimuleren.
• Een veilige en heldere omgeving te bieden.

Deze e-learning maakt deel uit van een breder leertraject over
spanning, escalatie en agressief gedrag. Bekijk ook de andere modules
met basisprincipes en de-escalatie.

Dit digitale leertraject maakt deel uit van het project Omgaan met VBM,
een samenwerking van Icoba, Psyche en SAM, Steunpunt Mens en
Samenleving in opdracht van de Vlaamse overheid.

Klik hier om de e-learning te volgen: https://psyche.flowsparks.com/?
startactivity=leertrajectagressiefgedrag

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-
werkveld/nieuwe-e-learning-voorkom-spanning-escalatie-en-agressief-
gedrag
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