
 

 

Brochures 'Wat moet je weten over
alcohol, cannabis, gamen of psychoactieve
medicatie?'
Cliënten of hun omgeving kunnen vragen hebben over alcohol,
cannabis, gamen of psychoactieve medicatie. Maar ook als begeleider
kan je bezorgd zijn over het gebruik of het gamegedrag van je cliënt,
bijvoorbeeld omdat je de impact ervan ziet op verschillende
levensdomeinen.

Met de reeks ‘Wat je moet weten over…’ geef je informatie over alcohol,
cannabis, gamen en psychoactieve medicatie op maat van mensen die
verbaal en/of cognitief minder sterk zijn. De brochures zijn geschikt voor
zowel jongeren als volwassenen,  mensen met een beperking, anders
lerenden en mensen met een beperkte kennis van het Nederlands. In
samenwerking met de doelgroep kregen ze in 2024 een grondige
update.

Ze kunnen een hulpmiddel zijn om het gesprek aan te gaan. Meer info
over deze brochures en hoe je deze kan gebruiken vind je in dit artikel.

Zoek je nog inspiratie om met je cliënten in gesprek gaan over deze
thema’s?

Duik dan in deze leidraad en inspiratiebox met meer dan 20 kant-
en-klare gespreksmethodieken.
Of schrijf je in voor op één van de provinciale vormingen ‘Mijn
cliënt en middelengebruik, gamen en gokken’ op 22 april (West-
Vlaanderen), 22 mei (Oost-Vlaanderen), 27 mei (Antwerpen en
Limburg) of 18 november (Brussel en Vlaams-Brabant). 

Voor meer info: Joyce Borremans
Stafmedewerker welzijn & gezondheid / middelengebruik bij mensen
met een beperking / psychoactieve medicatie
T 02 423 03 56 (niet op vrijdagnamiddag)

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/nieuws/brochures-wat-
moet-je-weten-over-alcohol-cannabis-gamen-psychoactieve-medicatie
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