
 

 

27 februari, 5 maart & 14 mei 2024 -
Driedaagse vorming voor
jongerenbegeleiders - Geel
Zelfdoding is een belangrijke doodsoorzaak bij jongeren van 15 tot 24
jaar. Ook zelfmoordpogingen en - gedachten komen frequent voor bij
jongeren.
Het is dan ook van groot belang dat professionelen die met jongeren
werken adequaat reageren op (signalen van) suïcidaal gedrag. Daarom
richten wij ons op alle jongerenbegeleiders in onze driedaagse vorming
suïcidepreventie.

Voor wie is deze vorming interessant?
Voor alle professionelen die beroepsmatig met jongeren werken:
leerlingenbegeleiders, CLB-personeel, medewerkers van JAC, CAW,
jongerenwelzijn, bijzondere en residentiële jeugdzorg, CGG, kinder- en
jongerenpsychiatrie, ...

Wat kan je verwachten?
Inhoudelijk komen volgende onderwerpen aan bod:

Hoe vaak komt zelfdoding voor?
Wat zijn signalen die kunnen wijzen op suïcidaliteit?
Hoe ga je het gesprek aan met een suïcidale jongere?
Hoe kan je zicht krijgen op de acuutheid van de suïcidaliteit?
Wat doe je in geval van crisis?
Wat doe je als iemand een suïcidepoging onderneemt?
Wat kan je betekenen voor nabestaanden?
Hoe ga je om met je eigen gevoelens en grenzen als begeleider?
Gedurende 3 dagen gaan we op een interactieve manier aan de slag.
We combineren theorie met praktijk, het aanleren van vaardigheden en
uitwisselen van ervaringen. We maken gebruik van videofragmenten,
groepsdiscussie, rollenspelen en casussen die je als deelnemer zelf kan
aanbrengen.

Na dag 1 en 2 heb je handvaten en tools om in de praktijk met het
thema aan de slag te gaan. Op dag 3 zien we elkaar terug om
praktijkervaringen te bespreken en verder te verdiepen in het thema.

Praktisch?

Dinsdag 27 februari, 5 maart & 14 mei 2024. De vorming gaat steeds
door van 10u00 tot 16u00.

1



IOK, Antwerpseweg 1, 2440 Geel

Kostprijs
€135/deelnemer

Inschrijving is definitief na overschrijving.

Kosteloos annuleren kan tot 14 dagen voor de eerste vormingsdag.

Een engagement voor drie dagen is een voorwaarde om deel te nemen.

Je kan hier inschrijven: https://www.zelfmoord1813.be/vormingen/27-
februari-5-maart-14-mei-2024-v...

Disclaimer
Vlaams Welzijnsverbond kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de
inhoud van deze gepubliceerde info uit het werkveld. Bij vragen gelieve
contact op te nemen met de contactpersoon die je hier in de linker
kolom terug vindt.

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/info-uit-het-werkveld/27-
februari-5-maart-14-mei-2024-driedaagse-vorming-voor-
jongerenbegeleiders
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