Extra sessie Ondersteuning via intervisie
van de veerkracht
eindverantwoordelijke/directie

Beste directeur/eindverantwoordelijke,

Het zijn snel veranderende tijden die heel wat onzekerheid, stress en
verandering teweeg brengen. Het is als eindverantwoordelijke en/of
directie niet altijd gemakkelijk om door de bomen (van onwelbevinden)
nog het bos te zien en gericht jezelf en je collegae te ondersteunen,

te sturen en te activeren. De Covid-pandemie eiste van jou, als
eindverantwoordelijke en/of directie van een welzijnsorganisatie om een
doortastend management aan de dag te leggen en gelijktijdig een
daadkrachtig leiderschap te tonen. Vaak ten koste van de eigen zelfzorg
en dat weegt. Als eindverantwoordelijke en/of directie heb je dan wel
eens het gevoel zich op een eiland te bevinden. Het Vlaams
Welzijnsverbond wil met het organiseren van digitale intervisiesessies,
een ondersteunend initiatief nemen ter versterking van de veerkracht
van de eindverantwoordelijken en/of directies van zijn
ledenorganisaties.

Tijdens deze intervisiesessies gaan we aan de slag met je concrete
uitdagingen en bouwen we vanuit specifieke situaties scenario’s en
actieplannen uit. Je case mag je gewoon meebrengen naar de intervisie.
Tijdens de intervisie hanteren we het strikte principe van
confidentialiteit (wat gezegd wordt in de intervisie blijft in de intervisie).
De intervisie wordt gefaciliteerd door prof. dr. Elke Van Hoof, een
autoriteit op het vlak van stress en veerkracht maar evenzeer goed
onderlegd in de mentale impact van covid-19. Wil je meer weten over
de facilitator? Surf dan naar www.elkevanhoof.com

Praktisch:

Online intervisie met duurtijd 1u30.

We organiseren een extra sessie: op dinsdag 3 mei van 10u30 tot 12u.
Kostprijs: 50 euro

Schrijf je in door bij de datum van jouw keuze op de knop "Inschrijven"


https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/evenementen/extra-sessie-ondersteuning-intervisie-van-de-veerkracht-eindverantwoordelijkedirectie-2

in de linkerkolom te klikken.

Bij inschrijving engageer je je tot effectieve deelname aan de sessie. We
vragen dat engagement om de intervisiemethodiek optimaal te laten
renderen.

Na registratie, krijg je de zoomlink doorgestuurd.

Je uitdagingen, cases en vragen breng je gewoon mee naar de intervisie
zelf. Je hoeft niets op voorhand voor te bereiden.

Wees er snel bij want de plaatsen zijn beperkt!

Bron: https://www.vlaamswelzijnsverbond.be/evenementen/extra-
sessie-ondersteuning-intervisie-van-de-veerkracht-
eindverantwoordelijkedirectie-2
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